
Salades / Salads
4 Salade verte / Green salad  8.-

4 Salade mêlée / Mixed salad  12.-

´ Salade de chèvre chaud / Salad with warm goat cheese  23.-
tomates, noix, miel
tomatoes, nuts, honey

Salade César avec poulet / Cesar salad with chicken  25.-
croûtons et copeaux de parmesan

croûtons & Parmigiano shavings

Entrées / Starters
Soup du jour / Soup of the day  13.-

Soupe à l'oignon / Onion soup  13.-
croûtons & fromage Gruyère

croûtons & Gruyère cheese

Saumon Gravlax / Salmon Gravlax style  27.-
sur son lit de wakamé et sa sauce raifort
served with wakamé & horseradish sauce

Roastbeef  28.-
sauce tartare, frites, câpres

tartar sauce, French fries, capers

´ Assiette de fromages / Cheese platter  27.-
fruits secs, miel

dried fruits & honey

Assiette de charcuterie / Cold cuts platter  27.-
jambon cru, viande séchée, saucisson sec, cornichons & petits oignons

raw ham, dried meat, sausage, pickles & onions

Tva incluse 7.7%



Poissons / Fish
Filets de perche Meunière / Fried perch fillets  38.-

pommes frites, sauce tartare, salade
French fries, tartar sauce, lettuce

Filet de saumon / Salmon filet  33.-
légumes, pommes purée, sauce aux herbes
vegetables, mashed potatoes, sauce with herbs

Poulpe à la galicienne / Octopus "Galician" style  35.-
pommes de terre, sauce tzatziki

potatoes, tzatziki sauce

Tartare de saumon / Salmon tartar  32.-
salade, toasts & frites

salad, toasts & French fries

Provenenace de viande / Origin of meat :

Boeuf: Argentine, Poulet: Pologne, Porc : Suisse

Perche: Estonie, Saumon: Norvège, Poulpe : Espagne

Tva incluse 7.7%



Viandes / Meat
Saucisse de porc / Pork sausage  26.-

rösti, sauce aux oignons
rösti potatoes, onion sauce

Brochettes de poulet / Chicken skewers  32.-
légumes, purée de pommes de terre, sauce à l'ail citronnée

vegetables, mashed potatoes, garlic & lemon sauce

Entrecôte de boeuf / Beef entrecôte (180 g)  46.-
légumes, pommes frites, Café de Paris

vegetables, French fries, Café de Paris sauce

Sauce aux morilles / Morel sauce + 6.-

Metropole burger  29.-
fromage, tomate, cornichon, salade, sauce cocktail

cheese, tomato, pickle, salad, cocktail sauce

Tartare de boeuf  / Beef tartar (180 g)  35.-
recette classique: salade, toasts et frites
classic recipe: salad, toasts & French fries

Tva incluse 7.7%



Spécialités Suisses / Swiss specials
´ Fondue "Moitié-Moitié" / Cheese fondue (200 g)  29.- par pers.

(min. 2 pers.)

´ Tomme vaudoise panée / Fried Tomme Vaudoise cheese  24.-
salade mêlée
mixed salad

Rösti raclette / Rösti with raclette  26.-
lard fumé

with smoked bacon

´ Croûte nature / Oven-baked bread with cheese  21.-

Croûte Metropole  25.-
au jambon et oeuf

with ham & egg

Pâtes / Pasta
´ Spaghetti Aglio, Olio e Peperoncino  23.-

ail, huile d'olive et piments
with garlic, olive oil & chilli peppers

Spaghetti bolognaise / Spaghetti bolognese  25.-

Spaghetti au poulet / Spaghetti with chicken  27.-
champignons & pignons de pin

mushrooms & pine nuts

´ Parmigiana d'aubergine / Eggplant parmigiana  23.-

Lasagne bolognaise maison 100% boeuf  / Home made beef lasagna  27.-

Tva incluse 7.7%



Pizzas / Pizza
´ Margherita  19.-

sauce tomate, mozzarella
tomato sauce, mozzarella

Tonnata  21.-
sauce tomate, mozzarella, thon, olives, câpres et oignon
tomato sauce, mozzarella, tuna fish, olives, capers & onion

´ Quattro Formaggi  22.-
Fior di Latte, Gorgonzola, Parmigiano, Raclette

Prosciutto & Funghi  23.-
sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons de Paris

tomato sauce, mozzarella, ham, white mushrooms

Diavola  24.-
sauce tomate, mozzarella, salami Spianata Calabra, olives noires

tomato sauce, mozzarella, salami Spianata Calabra, black olives

´ Vegetariana  25.-
sauce tomate, Fior di Latte, courgettes, champignons, poivrons, tomates cerises,

oignon, basilic
tomato sauce, mozzarella, zucchini, mushrooms, bell pepper, cherry tomatoes, onion, basil

Calzone  26.-
sauce tomate, mozzarella, champignons, jambon, roquette, Parmigiano

tomato sauce, mozzarella, mushrooms, jambon, rucola, Parmigiano

Metropole  27.-
sauce tomate, mozzarella, jambon de Parme, mozzarella mini bufala, tomates

cerises, roquette, Parmesan
tomato sauce, mozzarella, Parma ham, mini buffalo mozzarella, cherry, tomatoes, rucola,

parmesan cheese

Supplements / Extras
Jambon ; légumes divers / Ham; various vegetable + 3.-

Jambon de Parme / Parma ham + 5.-

Tva incluse 7.7%



Desserts maison / Home-made desserts
Crème brûlée  13.-

à la fève de tonka
with tonka beans

Meringues  14.-
avec double crème de la Gruyère

with double cream from Gruyère

Tartelette au citron / Lemon tart  12.-

Fondant au chocolat / Chocolate lava cake (10 min.)  15.-
glace vanille

vanilla ice-cream

Parfait aux amandes / Almond parfait  16.-

Glaces / Ice-cream
Coupe Bailey's  14.-
glace café & Bailey's

coffee ice-cream & Bailey's

Sorbet Colonel  14.-
sorbet citron & vodka Eristoff
lemon sorbet & vodka Eristoff

Coupe Valaisan  14.-
sorbet abricot & Abricotine Morand

apricot sorbet & Abricotine Morand

Glaces / Ice-cream  4.-
vanille, chocolat, café, caramel
vanilla, chocolate, coffee, caramel

Sorbets  4.-
citron, abricot
lemon, apricot

Tva incluse 7.7%


